
บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

สภาพสังคมไทยในปจจุบันไดเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสเทคโนโลยีสมัยใหม ทําใหเด็ก

และเยาวชนไทยมีคานิยมท่ีแตกตางไปจากเดิม โดยเนนทางวัตถุมากกวาการพัฒนาจิตใจ กอใหเกิด

พฤติกรรมกาวราว การแสดงออกท่ีผิดศีลธรรม การเห็นผิดเปนชอบ อันเปนเหตุใหเกิดความเสื่อมถอย

ทางศีลธรรม เกิดปญหาสังคมหลายฝายตางเรงแกไข เพ่ือใหสังคมเกิดความสงบสุข เปนสังคมท่ีมี

คุณภาพ มุงพัฒนาคนใหเปนคนดี มีคุณธรรมจริยธรรม ซ่ือสัตยสุจริตรักความสามัคคี มีความเขมแข็ง

ทางวัฒนธรรม และมีระบบคุมครองทางสังคมท่ีดี โดยตางหวังวาการศึกษาจะเปนกระบวนการชวย

สรางคนใหบรรลุผลตามเปาหมายท่ีวางไว  “พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๒ 

มาตรา ๖ มีความมุงหมายและหลักการในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ

ท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถ

อยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข รวมท้ังมาตรฐานการศึกษาของชาติ พุทธศักราช ๒๕๔๗ ยังมี

อุดมการณท่ีสําคัญในการจัดการศึกษาตลอดชีวิตและสรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรู 

สามารถสรางคุณภาพชีวิตและสังคมบูรณาการ ใหมีความสมดุลระหวางปญญาธรรม คุณธรรม และ

วัฒนธรรรม โดยจัดเปนการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือคนไทยท้ังปวงมุงสรางพ้ืนฐานท่ีดีในวัยเด็ก ปลูกฝง

ความเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมตั้งแตวัยการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และพัฒนาความรูความสามารถเพ่ือการ

ทํางานท่ีมีคุณภาพ โดยใหสังคมทุกภาคสวนมีสวนรวมในการจัดการศึกษาไดตรงตามความตองการ

ของผูเรียน”�  

การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษานั้นเปนการศึกษารูปแบบหนึ่งของการศึกษา

ของคณะสงฆเปนการศึกษาท่ีรัฐกําหนดใหมีข้ึนตามความประสงคของพระสงฆ ซ่ึงมีมูลเหตุสืบ

เนื่องมาจากการจัดตั้งโรงเรียนบาลีมัธยมศึกษาและบาลีวิสามัญศึกษาสําหรับนักเรียน ภายหลังจากท่ี

การศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆท้ัง ๒ แหง คือ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และสภาการศึกษามหา

มกุฎราชวิทยาลัย ซ่ึงเปดดําเนินการมาตั้งแตป พุทธศักราช ๒๔๓๒ และพุทธศักราช๒๔๘๙ ตามลําดับ

ไดเจริญกาวหนามากข้ึนทางมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจึงไดจัดแผนกมัธยมข้ึนมาเรียกวาโรงเรียน

                                           
�ศักดิชัย นิรัญทวี, และคณะ, รายงานการประเมินการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมคุณธรรมริยธรรมของ

ผูเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท พิมพดีการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๐) หนา ๕. 



 

๒ 

บาลีมัธยมศึกษากําหนดใหมีการเรียนบาลี นักธรรม และความรูชั้นมัธยม โดยรับผูท่ีสําเร็จชั้นประถมป

ท่ี ๔ ตอมาเม่ือโรงเรียนบาลีมัธยมศึกษานี้ไดแพรขยายออกไปยังตางจังหวัดหลายแหง มีพระภิกษุและ

สามเณรเรียนกันมาก ทางคณะสงฆโดยองคการศึกษาจึงไดกําหนดใหเรียกโรงเรียนประเภทนี้ใหมวา 

“โรงเรียนบาลีวิสามัญศึกษาสํานักเรียนวัด ”� โดยมติคณะสังฆมนตรีและกระทรวงศึกษาธิการไดออก

ระเบียบกระทรวงใหโรงเรียนบาลีวิสามัญศึกษาสํานักเรียนวัดนี้ เปดทําการสอบสมทบในชั้นตัว

ประโยค คือ ประถมศึกษาปท่ี ๖ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี๓ ไดตั้งแต พุทธศักราช๒๕๐๐ เปนตนมา

และเม่ือสอบไดแลวก็ยังจะไดรับประกาศนียบัตรจากกระทรวงศึกษาธิการอีกดวย ดวยเหตุนี้จึงทําให

พระภิกษุและสามเณรนิยมเรียนกันมาก โรงเรียนประเภทนี้จึงแพรหลายไปยังจังหวัดตางๆ อยาง

กวางขวาง จึงทางการคณะสงฆเกรงวาการศึกษาธรรมและบาลีจะเสื่อมลง เพราะพระภิกษุและ

สามเณรมุงศึกษาวิชาทางโลกมากไป เปนเหตุใหท้ิงการศึกษาธรรมและบาลีเสีย แตทางคณะสงฆก็ยัง

พิจารณาเห็นความจําเปนของการศึกษาวิชาทางโลกอยู  

ดังนั้นคณะสงฆ จึงไดตั้งคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรม 

แผนกบาลีข้ึนใหมมีวิชาบาลี วิชาธรรม และวิชาทางโลก เรียกวา บาลีศึกษาสามัญศึกษา และปริทัศน

ศึกษา และไดประกาศใชเม่ือ พุทธศักราช ๒๕๐๗ พรอมไดยกเลิกระเบียบของสังฆมนตรีวาดวย

การศึกษาของโรงเรียนบาลีวิสามัญศึกษา สํานักเรียนวัดเสีย และกําหนดใหพระภิกษุและสามเณร

เรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลีท่ีคณะสงฆไดจัดข้ึนมาใหม และเปนเหตุใหเกิดโรงเรียนปริยัติธรรม

แผนกพระปริยัติธรรมสายสามัญในระดับมัธยมศึกษา เปดรับสามเณรเขาศึกษาตอมีอยูในทุกจังหวัด

ของประเทศ 2

� และเปนสาเหตุใหสามเณรมีโอกาสทางการศึกษามากกวาเยาวชนดอยโอกาสบางกลุม

ในสังคม ไดรับการศึกษาท้ังปริยัติธรรมแผนกธรรมและสายสามัญมีความรูความสามารถเชนเดียวกับ

เยาวชนท่ัวไป แตสามเณรเหลานี้มีโอกาสศึกษาในดานพระพุทธศาสนาอยางละเอียดมากข้ึน  

 กระทรวง ศึกษาธิการ โดยความเห็นชอบและความรวมมือของคณะสงฆ ไดจัดทํา

หลักสูตรพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา เปดโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาเม่ือ 

พุทธศักราช ๒๕๑๔    โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาเปนฐานรองรับการศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา และเปนการศึกษาท่ีจะข้ึนสูระดับมหาวิทยาลัยและประกาศนียบัตร มีศักดิ์และสิทธิ์

เชนเดียวกับโรงเรียนในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการทุกประการ จึงมีผูนิยมจัดตั้งและมีผูเรียนมากข้ึน

ตามลําดับ � 

                                           
�กรมการศาสนา, ขอมูลสถิติและสารสนเทศกองแผนงานกรมการศาสนา , (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๘), หนา ๑๐.  
�เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕.  
�กรมการศาสนา, ประวัติวัดท่ัวราชอาณาจักร เลม ๙ , (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา 

กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๓), หนา ๑๖๖.  



 

๓ 

ศาสนาจัดเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน แกนแทของศาสนาอยูท่ีหลักธรรม

คําสั่งสอนของศาสดาท่ีไดตรัสไวในวโรกาสตางๆ กับบุคคลตางๆ ท่ีทรงเห็นวาเหมาะสมและคูควรแก

การบรรลุธรรมตามบารมีธรรมท่ีสรางสมมา หลักพุทธศาสนสุภาษิตในพุทธศาสนามีมิติครอบคลุม 

เก่ียวกับ การทําความดี การละเวนความชั่ว การทําจิตใจใหบริสุทธิ์ มีความรัก ความเมตตา มีความ

อุตสาหะและมีความยุติธรรม ซ่ึงหลักธรรมเหลาสามารถ นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เพ่ือการ

ครองตน ครองคนและครองงาน อันจะสงผล ใหเกิดความรมเย็นเปนสุขแกตนเอง สังคมและสราง

สันติสุขในโลกสําหรับสังคมไทยศาสนาเปนสถาบันท่ีสําคัญสถาบันหนึ่ง เพราะศาสนาเปนรากฐานใน

การดําเนินชีวิตของคนไทย เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เปนบอเกิดท่ีสําคัญของวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียมประเพณี กฎเกณฑ คานิยมของสังคมไทย ประชาชนชาวไทยมีอิสระท่ีจะเลือกนับถือ

ศาสนาใดๆก็ไดตามความพอใจ ซ่ึงสวนใหญนับถือศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ แตขณะเดียวกัน

ก็ยอมรับศาสนาอ่ืนๆ ใหตั้งอยูในประเทศไทยได เพราะทุกศาสนาลวนแตสอนใหเปนคนดีดวยกัน

ท้ังสิ้น 4

�   

 ในสังคมปจจุบันหลักพุทธศาสนสุภาษิต ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีจักกันดีในวงการการศึกษา

พระพุทธศาสนาแผนกธรรม ซ่ึงจะมีการนําเอามาเปนหลักธรรมในการแตงกระทูขยายความตามระดับ

สติปญญาของผูเรียนท่ีเปนพระภิกษุ สามเณร ท่ีเรียกวานักธรรมตรี นักธรรมโทและนักธรรมเอกและ

คฤหัสถท่ัวไปท่ีเรียกวาธรรมศึกษา มีความยากงายในการตีความแตกตางกันไปตามระดับชั้น แตสิ่ง

สําคัญคือยังไม มีความชัดเจนในการประยุกตใชหลักพุทธศาสนสุภาษิตเหลานั้ นมาใชจริงใน

ชีวิตประจําวัน   เพราะยุคปจจุบันรัฐบาลหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของตองให ความสําคัญตอการพัฒนา

คุณธรรมของประชาชน เพราะสภาพสังคม ปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเพราะอิทธิพลของ

วัฒนธรรมตางชาติ ทําใหสภาพจิตใจของคน ในสังคมเริ่มเสื่อมถอยตกต่ํา เห็นแกตัว แกงแยง ชิงดีชิง

เดน ไมรูจักบาปบุญคุณโทษ กอใหเกิด ปญหาในสังคมมากมาย เชน ปญหาอาชญากรรม ปญหายา

เสพติด  ซ่ึงเปนปญหาใกลตัวไมวาจะในฝายอาณาจักรหรือศาสนจักร  ดังนั้นศาสนา ทุกศาสนาจึงมี

บทบาทในการเปนผูนําทางจิตวิญญาณของสังคม เพ่ือยึดเหนี่ยวจิตใจใหรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มี

ระเบียบวินัยและ ขอตกลงรวมกันในสังคม เพ่ือความสงบสุขตอการดําเนินชีวิตประจําวันตอไป  

ในสวนบทบาทของสามเณรในสังคมไทยสวนใหญมักไมปรากฏชัดเจนตอสังคมภายนอก 

ท่ีเห็นปรากฏชัดเจนมากท่ีสุดของสามเณรในปจจุบันคือ บทบาทการศึกษาเลาเรียนพระปริยัติธรรมท้ัง

แผนกธรรมและบาลี  ในขณะบทบาทอ่ืนๆ เชน การเปนท่ีพ่ึงทางใจของประชาชน  การเผยแผศาสนา

กลับเปนภาระหนาท่ีของพระภิกษุสงฆแตเพียงฝายเดียว  ดังนั้นโดยบทบาทหนาท่ีของสามเณรจะมี

                                           
�Ponpailin, Manop, Principle of Tripitaka Study, The 2nd Edition, (Bangkok : 

Kansasana Printing, 1992, P. 26. 



 

๔ 

ความสําคัญตอพระพุทธศาสนาและสังคม  แตก็ไมไดมีบทบาทและหนาท่ีท่ีชัดเจนเทาพระภิกษุสงฆ 

ตามท่ีไดกลาวถึงไวในงานของพระธรรมปฎก วา“สังคมมิไดใหเกียรติยกยองสามเณรเทาท่ีควร  เห็น

เปนเพียงเยาวชน เปนลูกชาวบานท่ีเขามาบวชเทานั้น  พระสงฆเองก็เห็นสามเณรเปนเพียงเด็กรับใช  

และตองพ่ึงพาอาศัยพระสงฆ  หรือแมแตทางการก็มิไดใหความสําคัญกับสามเณรเทาท่ีควร  เหมือน

สามเณรเปนบรรพชิตผูเยาวในพระพุทธศาสนาท่ีถูกลืม”5

�  

ปญหาท่ีสําคัญคือ สามเณรสวนใหญมาจากตางจังหวัด  มีพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดู

แตกตางกัน เม่ือบวชเรียนอยูรวมกัน และตองปฏิบัตตามกฎระเบียบเดียวกัน คือ จริยวัตรของ

สามเณร   การเผชิญกับสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนไปอยางฉับพลันท้ังดานวิถีชีวิตความเปนอยูและ

บทบาทหนาท่ี จากเยาวชนท่ีเปนบุคคลธรรมดากลายมาเปนสามเณร กอใหเกิดความเครียดอยางมาก 

ผูท่ีบรรพชาเปนสามเณรไดจะตองมีวุฒิภาวะเพียงพอท่ีจะทนตอความยากลําบากในการเปนนักบวช 

สามารถชวยเหลือตนเองและรักษา สมณสารูปได  ชีวิตของสามเณรมีภารกิจมากและเปนสิ่งท่ีปฏิบัติ

ไดยาก เนื่องจากตองอยูในกรอบของพระธรรมวินัย และยังตองอยูในกรอบของการบังคับบัญชา จึง

เปนชีวิตท่ีแตกตางจากเยาวชนท่ีบางคนเริ่มเขาสูความเปนวัยรุนระยะตน จึงตองมีการปรับตัวใหเขา

กับสภาพแวดลอมใหม ผูท่ีสามารถปรับตัวไดดีก็จะมีความรูสึกม่ันคง ยอมรับสถานการณท่ีเกิดข้ึนและ

มีพฤติกรรมการเผชิญปญหาท่ี เหมาะสม ซ่ึงจะนําไปสูการมีคุณภาพชีวิตท่ีดี และประสบความสําเร็จ

ในการศึกษา ซ่ึงในระยะเวลาท่ีผานมามีสามเณรไมนอยประความสําเร็จท้ังการศึกษาและในชีวิตท้ัง

ดํารงตนอยูในสมณเพศและผูท่ีลาสิกขาออกไปใชชีวิตในสังคม     

สามเณรจะสามารถดําเนินชีวิตอยูในสมณเพศไดนั้น  สามเณรจะตองรับรูบทบาทของ

ตนเอง  เพราะวาการรับรูบทบาทของตนเองเปนสิ่งจําเปนในการทําหนาท่ีศาสนทายาท ซ่ึงเปนหนาท่ี

หรือภาระกิจท่ีสามเณรตองรับรูและรับผิดชอบปฏิบัติภายใตเง่ือนไขแหงสถานภาพความเปนสามเณร

ของตน   ตลอดถึงการรูสึกวาตนเองเปนท่ียอมรับของสังคม เห็นคุณคาในตนเองเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ี

ทําใหสามเณรสามารถดําเนินชีวิตในสถานภาพดังกลาวไวได ”Ĩ    การเห็นคุณคาในตนเองจะทําให

บุคคลตระหนักถึงศักยภาพท้ังหมดของตนเอง ยอมรับสิ่งตางๆ ท่ีเกิดข้ึนตามความเปนจริง มีความ

                                           
�นราธิป แกวประสิทธ์ิ, ปจจัยทางจิตวิทยาและสังคมท่ีมีอิทธิพลตอความตั้งใจอุปสมบทเปนภิกษุของ

สามเณรในเขตภาคกลาง, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต , (บริหารการศึกษ),  (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๔), หนา ๑.  
Ĩ นุชลดา โรจนประภาพรรณ , “ความสัมพันธระหวางสัมพันธภาพในครอบครัว กาอบรม  เลี้ยงดูของ

บิดามารดากับความรูสึกมีคุณคาในตนเองของวัยรุนตอนตน ศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา 

อําเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแกว ”, วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร ), (นครปฐม : 

บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา ๑๑. 



 

๕ 

กระตือรือรน มองโลกในแงดี นอกจากนี้การท่ีสามเณรจะดําเนินชีวิตในสมณเพศจําเปนตองมีความ

ศรัทธาในพระรัตนตรัย ซ่ึงจะทําใหบุคคลมีความม่ันใจในกฎแหงเหตุผล  มีความเพียรพยายาม มี

ความเขมแข็งทางจริยธรรม และเห็นคุณคาในตนเอง”ĩ   

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใหความสําคัญกับแนวทางการดําเนินชีวิตของสามเณรในฐานะ ผู

สืบทอดอายุของพระพุทธศาสนา โดยสนใจท่ีจะศึกษาการประยุกตใชหลักพุทธศาสนสุภาษิ ตมาใชเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิต เพ่ือหาแนวทางในการสรางศักยภาพและเพ่ิมความเขมแข็งในการดําเนิน

ชีวิตในสมณเพศอยางมีศักยภาพและความสุข ตลอดถึงความสอดคลองกับสภาพการณความตองการ

ท่ีแทจริงอันเปนรากฐานท่ีม่ันคงในการเปนศาสนทายาทท่ีมีคุณภาพตอไปในอนาคต  

 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาหลักพุทธศาสนสุภาษิตท่ีประยุกตใชในสังคมไทย 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักจริยธรรมเก่ียวกับการดํารงสมณเพศของสามเณรในสังคมไทย 

๑.๒.๓ เพ่ือเสนอแนวทางการประยุกตใชหลักพุทธศาสนสุภาษิตในการดํารงสมณเพศ 

         ของสามเณร : ศึกษาเฉพาะกรณีสามเณรในจังหวัดสิงหบุรี 

 

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๓.๑ หลักพุทธศาสนสุภาษิตท่ีประยุกตใชในสังคมไทยมีความสําคัญอยางไร 

๑.๓.๒ หลักจริยธรรมท่ีเก่ียวกับการดํารงสมณเพศของสามเณรในสังคมไทยปจจุบัน 

         มีความสอดคลองและเหมาะสมกันอยางไร  

๑.๓.๓ แนวทางการประยุกตใชหลักพุทธศาสนสุภาษิตในการดํารงสมณเพศของสามเณร 

         ในจังหวัดสิงหบุรีควรมีรูปแบบและวิธีการอยางไร 

 

 

 

 

 

                                           
ĩ นราธิป  แกวประสิทธ์ิ, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, อางแลว, หนา ๕๙.   



 

๖ 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ มีขอบเขตในการศึกษา ดังนี้  

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา ประกอบดวย 

  ๑) เอกสารปฐมภูมิ ( Primary Source) ไดแกพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ ท่ีบันทึกหลักพุทธศาสนสุภาษิตตลอดท้ังอรรถกถาและ

คัมภีรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับหลวง กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ 

พุทธศักราช ๒๕๒๕ และพระไตรปฎกภาษาไทยอรรถกถา มหามกุฏราชวิทยาลัย ๙๑ เลม พุทธศก

ราช ๒๕๔๘ เปนหลัก ในการคนควา    

  ๒) เอกสารข้ันทุติยภูมิ ( Secondary Source) ท่ีเก่ียวกับคติธรรมคําสอน

งานวิจัยวิทยานิพนธ ตลอดถึงหลักพุทธศาสนสุภาษิต ท่ีจัดพิมพเปนหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติ

ธรรมแผนกธรรม ท้ัง ๓ ระดับ คือพุทธศาสนสุภาษิตเลม ๑ หลักสูตรนักธรรมชั้นตรี พุทธศาสน

สุภาษิตเลมท่ี ๒ หลักสูตรนักธรรมชั้นโท พุทธศาสนสุภาษิตเลม ๓ หลักสูตรนักธรรมชั้นเอก เพ่ือ

วิเคราะหสังเคราะหและวางแนวทางการประยุกตใช ในชีวิตประจําวันของสามเณร จํานวน ๕๓๘ รูป 

ซ่ึงศึกษาอยูในโรงเรียนปริยัติธรรมแผนกสามัญประจําจังหวัดสิงหบุรี  

๑.๔.๒ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี คือ โรงเรียนพระปริยัติธรรม จํานวน ๕ โรงเรียนในจังหวัด

สิงหบุรี จํานวน ๕ แหง ประกอบดวย  

 ๑) โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดโบสถอินทรบุรี 

 ๒) โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดพระนอนพิพิธ 

 ๓) โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดไผดํา 

 ๔) โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดโพธิศรี 

 ๕) โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดสังฆรักษ 

๑.๓.๓ ขอบเขตดานประชากร  

 ประชากรท่ีใชศึกษาครั้งนี้ คือ สามเณรจํานวน ๕๓๘ รูป ดังรายละเอียดในตาราง 

ตาราง ท่ี ๑   : แสดงจํานวนประชากร ท่ีใชศึกษาในการวิจัย  

ท่ี ช่ือพ้ืนท่ี  จํานวนประชากร 

๑. โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดโบสถอินทรบุรี   ๑๐๑   รูป 

๒. โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดพระนอนพิพิธ   ๕๙     รูป 

๓. โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดไผดํา  ๓๒๔   รูป 

๔. โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดโพธิ์ศรี  ๙๕     รูป  

๕. โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ วัดสังฆรักษ  ๕๙     รูป  

รวม ๕๓๘ รูป  



 

๗ 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

พุทธศาสนสุภาษิต  หมายถึง คติธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  ท่ีเปนท้ังพุทธพจน 

เถรภาษิตและเถรีภาษิต โดยปรากฏเปนโครงฉันทหรือคาถาในภาษาบาลี สําหรับใชเปนหลักสูตร

กระทูธรรมของนักธรรมหรือธรรมศึกษาชั้นตรี โทและเอก  

การประยุกต  หมายถึง การนําหลักการ หรือ ความรูท่ีไดรับมาปรับใชใหเกิดประโยชน

และสอดคลองเหมาะสมกับวิถีชีวิตและสภาพการณ  

การประยุกตใชพุทธศาสนสุภาษิต  หมายถึง  การใชคติธรรมคํากลอนเปนสื่อในการ

ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกสามเณร  และจําเปนท่ีจะตองปลูกฝงในทุกๆ  เรื่องท่ีอยูในหลักคําสอน

ของศาสนา ไมเจาะจงท่ีหลักคําสอนใดคําสอนหนึ่ง เพราะทุกหลักคําสอน  ลวนแตเปนสิ่งท่ีดี  คุณธรรม 

จริยธรรมตางๆ   ท่ีจะคอยมาบํารุงจิตใจ  ใหสามเณรเปนคนดี  และสามารถท่ีจะอยูในสังคมไดอยางมี

ความสุข 

การดํารงสมณเพศ  หมายถึง การดําเนินชีวิตความเปนอยู การยังชีวิตใหเปนไป การ

ครองชีวิต การใชชีวิต การเคลื่อนไหวของชีวิตทุกแงทุกดานทุกระดับชั้น ท้ังทางกาย วาจา และใจ ท้ัง

สวนตัว ดานสังคม อารมณ ดานจิต ดานปญญา ในท่ีนี้หมายถึงการดําเนินชีวิตของสามเณร 

สามเณร หมายถึง  ผูท่ีบวชในพระพุทธศาสนาดวยวิธีไตรสรณคมน  ตองรักษาสิกขาบท 

๑๐ ขอ และมารยาทท่ีสมควรแกสมณะซ่ึงเปนศาสนทายาทผูท่ีจะทําหนาท่ีสืบตอพระพุทธศาสนา  ใน

ท่ีนี้หมายถึงสามเณรในจังหวัดสิงหบุรี 

 

๒.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ก. เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

 พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวไวในหนังสือชื่อ “รากฐานท่ีม่ันคงแหงความเปนมนุษย” สรุป

ไดวา “ความลมเหลวทุกอยางในสังคมปจจุบันเกิดจากการท่ีคนในสังคมขาดความม่ันคงแหงความเปน

มนุษย แผนดินเปนรากฐานแหงความม่ันคง มนุษยม่ันคงตองไมท้ิงแผนดิน และตนไม ธรรมเปนปจจัย

สําคัญท่ีสุดท่ีจะทําใหมนุษยมีความม่ันคง ธรรม คือ สภาพท่ีทรงตัวอยูไดดวยตัวของมันเอง หนาท่ีก็

เปนอีกความหมายของ ธรรม มนุษยท่ีมีธรรมก็คือคนท่ีมีหนาท่ี แลวรูจักหนาท่ี และทําหนาท่ีของตน 

มิใหบกพรอง อบายมุข เปนตัวการสําคัญทําใหมนุษยขาดความม่ันคงหาจะสรางความม่ันคง ไมวาจะ



 

๘ 

ดานใดก็ตามจะตองยึดหลักความพอประมาณคือ ตองรูจักประมาณตนเอง กินอยูอยางพอดี ไมบูชา

สวนเกิน แตนําสวนเกินไปชวยเหลือเพ่ือนมนุษย”� 

 พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต)  ไดกลาวไวในหนังสือ “การสื่อภาษาเพ่ือเขาถึง         

สัจธรรม” พอสรุปใจความไดวา “ภาษาหรือคําพูดนั้นมีประโยชนมาก เพราะสามารถสื่อความหมาย

ใหผูฟงเขาใจถึงสภาวะตางๆ ไดตั้งแตข้ันสมมติจนถึงข้ันปรมัตถ ภาษาท่ีคนเราใชสวนใหญอยูในระดับ

สมมติ แตในการสื่อความหมายท่ีจะเขาถึงสัจธรรมนั้น ถาตองการสัจธรรมโดยสมบูรณจะตองเขาถึง

ปรมัตถดวย ภาษาในระดับสมมติก็จะมาบังความจริงในระดับปรมัตถได ในเม่ือคนเราใชภาษากันไป

แลว ก็มีความยึดติดในภาษาท่ีตนมีอยู ฉะนั้น คน จึงไมสามารถเขาถึงความจริงได เพราะไปติดอยูแค

ภาษา คนท่ีเขาใจความจริงก็คือ รูวา ภาษานี้เปนเพียงสื่อสําหรับใหเราเขาถึงสัจธรรมเทานั้น ภาษานั้น

เปนสื่อเพ่ือเขาถึงสัจธรรม เพราะภาษาแสดงสัจธรรมออกมาไมได แตภาษาเปนสื่อเพ่ือเขาถึงธรรม คือ 

ภาษาสามารถทําใหคนท่ีฉลาดใชความคิดพิจารณาเชื่อมโยงเพ่ือจะเขาถึงความจริงไดตอไป ซ่ึงในแงนี้

แหละภาษามีประโยชนมาก”��  

 บ. ธัมมทาส  (นามแฝง)  ไดกลาวถึงพุทธศาสนสุภาษิต ไวในหนังสือชื่อ ”คําเวาสุภาษิต

อีสาน ชุด บาลีโคก ” สรุปได วา “พุทธศาสนาสุภาษิตเปน สิ่งท่ีควรแกการนําไปเผยแผสั่งสอนตอ

ประชาชน เนื่องจาก เปนเรื่องใกลตัวของชาวพุทธและชาวอีสานท่ีจะตองรับรูเรื่องราวตางๆ ผาน

สุภาษิตนั้นๆ ขณะเดียวกันก็ยังเปนการจรรโลงพระพุทธศาสนาอีกดวยและทําใหเกิดความม่ันคงสืบไป 

เชน สุภาษิตท่ีวา ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารึ ธรรมนั้นแลทาน ซิฮักษายังทานผูประพฤติธรรมบขาดม้ือ 

จนเฒาชั่วตาย๑๐ ขอความนี้ หมายถึงธรรมยอมรักษาผูประพฤติธรรมนั้นเอง”�� 

 

ข. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป (คํานนท)  ไดศึกษาเรื่อง “การประยุกตใชวาจา

สุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททกนิกายเพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา ” ผลการศึกษาพบวา  “วาจา

สุภาษิตมีความหลากหลายในหลายประเด็นตามกรอบท่ีไดวางไว เพ่ือจะศึกษามี ๔ ประเด็น ไดแก 

การเมืองการปกครอง การสังคมสงเคราะห การศึกษา  และการเผยแผ  ซ่ึงผลการวิจัยดานการเมือง

การปกครองทําใหทราบวาผูปกครองท่ีดีตองมีคุณธรรม ดําเนินชีวิตดวยปญญา รูจักชวยเหลือเก้ือกูลผู

                                           
�พุทธทาสภิกขุ, รากฐานท่ีมั่นคงแหงความเปนมนุษย, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๒๑), หนา 

๒ – ๒๓.    
��พระธรรมปฎก (ประยุกต ปยุตฺโต) , การสื่อภาษาเพ่ือเขาถึงสัจธรรม , (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๓๙), หนา ๑๐. 
��

บ. ธัมมทาส , (นามแฝง), คําเวาสุภาษิตอีสาน ชุด บาลีโคก , (ขอนแกน : คลังนานาวิทยา , 

๒๕๔๙), หนา ๑๔.  



 

๙ 

อยูใตปกครอง รูจักพูด  มีวาจาสัตย รูจักทําความสงบใจ ไมหลงไหลในอํานาจ  ปกครองโดยอาศัย

หลักธรรมมีจักกวัตติธรรมเปนตน  ดานสังคมสงเคราะหทําใหทราบวานักสังคมสงเคราะหท่ีดีตองมี

พรหมวิหารธรรมเปนหลักใจ  มีเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย  สงเคราะหชวยเหลือเอ้ือเฟอผูอ่ืนดวย

หลักสังคหวัตถุธรรม  ดานการศึกษาทําใหทราบวาพระพุทธศาสนาอาศัยหลักไตรสิกขาในการศึกษา

เพ่ือพัฒนาตนและสังคม  โดยการพัฒนาตนทําใหกายวาจาเรียบรอย จิตใจเขมแข็ง มีปญญาในการ

ดํารงชีวิต กระท่ังสามารถบรรลุพระอรหันต สวนการพัฒนาสังคมทําใหสังคมเกิดสันติสุข  เปนสังคม

แหงการเรียนรู  และดานการเผยแผทําใหทราบวาการเผยแผพุทธธรรมท่ีดีตองมีหลักธรรมกถึกตาม

พุทธวิธี จึงจะทําใหเกิดประสิทธิภาพและไดรับประสิทธิผลอยางเต็มท่ี ประโยชนท่ีเกิดจากการกลาว

วาจาสุภาษิต ทําใหผูฟงมีการเปลี่ยนแปลงดานความรู  ทัศนคติ และพฤติกรรม ตามวาสนาบารมีของ

แตละบุคคล ซ่ึงมีระดับท่ีแตกตางกัน คือ ชื่นชมยินดี เขาถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต เปนกัลยาณปุถุชน 

บรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน  เปนพระสกทาคามี เปนพระอนาคามี เปนพระอรหันต  หรือเปนอุปนิสัย

เก้ือหนุนตามสงในภพชาติตอๆ ไป นอกจากนี้  ยังเกิดประโยชนตอชีวิตและสังคมในดานอ่ืนๆ อาทิ 

ดานการเมืองการปกครอง  ทําใหผูมีหนาท่ีปกครองเปนคนซ่ือสัตยยุติธรรม ไมมีอคติ  สังคมเกิดความ

สงบเปนระเบียบเรียบรอย อยูเย็นเปนสุข ดานสังคมสงเคราะหทําใหคนในสังคมมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ

กันมากข้ึนท้ังในระดับครอบครัว  สังคม และประเทศชาติ ดานการศึกษาทําใหเกิดการพัฒนาตนเปน

คนมีความรูอยางแตกฉาน  และดานการเผยแผทําใหพุทธศาสนิกชนและผูไดสดับเขาใจในคําสั่งสอน

และเปนผูมีสัมมาทิฏฐิมากข้ึนวาจาสุภาษิตนี้  คนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาไดนําไปประยุกตใชใหเปน

ประโยชนในดานตางๆ เชน ในการปกครองใชเปนแนวทางในการปกครองทุกระดับชั้นตั้งแตครอบครัว 

องคกร สังคม  จนถึงระดับประเทศ  ในการสังคมสงเคราะหใชเปนหลักธรรมของผูสงเคราะหและ

หลักการสงเคราะหชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก  ในการศึกษาใชเปนแนวทางพัฒนาตนเองและสังคม  

สวนในการเผยแผใชเปนวิธีการสอนใหเกิดประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังนําไปใชในดานอ่ืน  ๆ อีก

มากมาย โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาบุคคล สังคม  และประเทศชาติใหเกิดความสงบรมเย็นเปน

เอกภาพ”�� 

 พระมหาสําราญนอย ถิรธมฺโม (ฟสันเทียะ) ไดศึกษาเรื่อง “การเขียนบทสุนทร

พจนเพ่ือใชในการเผยแผพุทธธรรมของพระอาจารยสุเทพ ” ผลการศึกษาพบวา  “สวนสําคัญท่ีจะ

นําไปสูการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพราะการเขียนบทสุนทรพจนนั้น  

เปนการประดิษฐถอยคําท่ีตองใชความพิถีพิถันในการเรียบเรียงหลักพุทธธรรมไดอยางไพเราะ  ลึกซ้ึง 

                                           
��พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป (คํานนท), “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททก

นิกายเพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญญพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย),  ๒๕๓๗, หนา บทคัดยอ . 



 

๑๐ 

คมคาย กินใจและเปนระบบระเบียบมีความงดงามทางภาษา  เปนนวัตกรรมทางภาษาท่ีสามาร

ถายทอดอรรถธรรมและอรรถรสทางภาษาไดเปนอยางดี  จนทําใหเกิดศรัทธาปสาทะนอมนําหลักพุทธ

ธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน  บทธรรมะท่ีไดเรียบเรียงข้ึนนั้น นอกจากจะแสดงใหเห็นถึงความงดงาม

อยางลึกซ้ึง ความมีชีวิตชีวาของภาษาไทยแลว  ยังแสดงใหเห็นถึงอานุภาพแหงพุทธธรรมท่ีสามารถ

พัฒนาคนสูความเปนมนุษย นําความรมเย็นและสงบสุขมาสูสังคมไดสืบไป”�� 

 พระครูอภิรักษชัยมงคล  (ตุ กิตฺติวณฺโณ/วงษมณ)ี  ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาผญา

เชิงจริยธรรมท่ีพระสงฆชาวอีสานนาไปใชสอน ผลการศึกษาพบวา ความรูเบื้องตนเก่ียวกับผญา 

จริยธรรมท่ีปรากฏในผญา และแนวคิดเชิงจริยธรรม ท่ีพระสงฆนาไปใชเทศนาสั่งสอนประชาชนชาว

อีสาน วามีผลสัมฤทธิ์มากนอยเพียงใด และท่ีควรจะปรับปรุงผญาหรือประยุกตผญาใดในการแสดง

ธรรม เพ่ือดึงดูดความศรัทธา และเกิดประโยชนมากท่ีสุดแกกลุม ผูนิยมฟงเทศนท่ีมีแทรกดวยบทผญา 

ไดผลดีกวาการแสดงธรรมท่ีขาดบทผญาโดยพระสงฆผูรูจริง ทางพระพุทธศาสนา”�� 

 พระครูพิทักษอรัญวัตร (คํามูล ไชยวุฒิ) ไดศึกษาเรื่อง “จริยธรรมทาง

พระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมลานนาเรื่อง “ปูเถาสอนหลาน ” ผลการศึกษาพบวา  

“วรรณกรรมลานนาของพระมหาจิตรการก หัวนา เรื่องปูเถาสอนหลานเปนฉบับท่ีสมบูรณท่ีสุด เพ่ือ

ศึกษาถึงจริยธรรมท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรมปูเถาสอนหลานวามีจริยธรรมอะไรเปนหลัก จริยธรรมนี้

สอนกลุมบุคคลใดบาง และศึกษาวิธีการสอนจริยธรรม มีลักษณะเปนอยางไรบาง หลังจากท่ีไดศึกษา

แลวจะเปนแนวทางในการประยุกตใชเผยแผพระพุทธศาสนาไดอยางไร ท้ังยังจะเปนประโยชนในการ

อนุรักษสงเสริมฟนฟูภูมิปญญาชาวบานลานนาในเรื่องวรรณกรรมอีกทางหนึ่ง”�� 

 พระมหาโสภรรณ ธนปฺโญ (เศรษฐา)  ไดศึกษาเรื่อง “การสังเคราะหผญา

สุภาษิตอีสานลงในพุทธศาสนสุภาษิต” ผลการศึกษาพบวา “ผญาสุภาษิตท่ีมีเนื้อหาสอดคลองกับพุทธ

ศาสนสุภาษิตมีดวยกัน ๔ ดาน ไดแกดานความประพฤติกับบุคคล เชน การศึกษา ดานสัมพันธ

                                           
��พระมหาสําราญนอย ถิรธมฺโม (ฟสันเทียะ), “การเขียนบทสุนทรพจนเพ่ือใชในการเผยแผพุทธ

ธรรมของพระอาจารยสุเทพ สุเทโว  ศูนยยุววาทศิลปวัดพระศรีอารย จังหวัดราชบุรี” วิทยานิพนธ พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต(ธรรมนิเทศ), (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙, หนาบทคัดยอ. 
��พระครูอภิรักษชัยมงคล (ตุ กิตฺติวณฺโณ/วงษมณี) , “การศึกษาผญาเชิงจริยธรรมท่ีพระสงฆชาว

อีสานนาไปใชสอน ”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย), ๒๕๔๘, หนา ๗. 
��พระครูพิทักษอรัญวัตร (คามูล ไชยวุฒิ ) , “จริยธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรม

ลานนาเรื่องปูเถาสอนหลาน ”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙, หนา ๔. 



 

๑๑ 

ระหวางบุคคลกับบุคคล เชน ทิศ ๖  การคบมิตร ดานสัมพันธระหวางบุคคลกับธรรมชาติ เชน กิเลส

ของคนกับธรรมชาติ และดานสัมพันธระหวางบุคคลกับสิ่งท่ีอยูเหนือธรรมชาติ เชน เรื่องบุญกิริยาวัตถุ 

บาป ความประมาท  และไมประมาทในการใชชีวิต เบญจขันธ  พุทธศาสนสุภาษิตมีอยูดวยกันหลาย

หมวด แตในการสงเคราะหกับผญาภาษิต  เลือกมาเพียง ๑๓ หมวด ไดแก หมวดตน หมวดบุคคล 

หมวดกรรมและการงานหมวดประมาทและไมประมาท หมวดบุญ-บาป หมวดการคบหา หมวด

ปญญา หมวดสุขและทุกข หมวดทาน หมวดการศีล หมวดความเพียร หมวดความตาย และหมวด

เบ็ดเตล็ด (เรื่องท่ัวไป) โดยจุดประสงคท่ีสังเคราะหเขาไวเปนหมวดๆ เหมือนกัน และสามารถท่ีจะ

อนุโลมหรือสังเคราะหเขาเปนหมวดหมูลงในพุทธศาสนสุภาษิตในแตละหมวด โดยมีลักษณะท่ี

ใกลเคียงกันบาง ตรงบาง เพ่ือเปนคติสอนบุคคลใหประพฤติดีตรงตามสุภาษิตท่ียกมากลาวนั้น”�� 

พระมหาพนมนคร ไดศึกษาเรื่อง “การดํารงสมณเพศของสามเณรโรงเรียนมหาวชิราลง

กรณราชวิทยาลัย อําเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ” ผลการศึกษาพบวา ๑) การรับรูบทบาท

ตนเอง การเห็นคุณคาในตนเอง การไดรับการสนับสนุนทางสังคม และการดํารงสมณเพศอยูในระดับ

ปานกลาง สวนความศรัทธาในพระรัตนไตร อยูในระดับมาก ๒) อายุ ระยะเวลาการบรรพชา ระดับ

การศึกษาแผนกธรรม และระดับการศึกษาแผนกสามัญท่ีตางกัน มีการดํารงสมณเพศไมแตกตางกัน 

๓) การรับรูบทบาทตนเอง ความศรั ทธาในพระรัตนตรัย และการไดรับการสนับสนุนทางสังคม 

สามารถทํานายการดํารงสมณเพศของสามเณรไดรอยละ ๓๘.๓ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .

๐๐๑”�Ĩ
 

 พระมหาประเสริฐ าณสีโล  (ธรรมจง)  ไดศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่อง

แนวความคิดเชิงจริยศาสตรในมงคลสูตร” ผลจากการศึกษาพบวา “คําสอนในมงคลสูตรไดใหแนวคิด

ทางจริยศาสตรไวอยางกวางขวางโดยสรุปไดเปน ๕ ประเด็นสําคัญคือ จริยศาสตรเก่ียวกับสิ่งแวดลอม   

จริยธรรมเก่ียวกับตนเอง จริยศาสตรเก่ียวกับครอบครัวและสังคม จริยธรรมเก่ียวกับการศึกษา และ

จริยธรรมข้ันสูง ซ่ึงอาจกลาวโดยรวบยอดไดวา คือ จริยธรรมข้ันโลกิยะและจริยธรรมข้ันโลกุตตระ 

จากแนวคิดทางจริยธรรมในมงคลสูตรแสดงใหเห็นวา การพัฒนาชีวิตตามแนวพุทธศาสนานั้น ตอง

ดําเนินไปบนพ้ืนฐานของศีลธรรมคุณธรรมทุกข้ันตอน ตั้งแตระดับต่ําจนถึงระดับสูงสุดและสิ่งสําคัญ 

                                           
��

พระมหาโสภรรณ ธนปฺโญ (เศรษฐา), “การสังเคราะหผญาสุภาษิตอีสานลงในพุทธศาสน

สุภาษิต”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา) , (อยุธยา : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), บทคัดยอ. 
�Ĩพระมหาพนมนคร, “การดํารงสมณเพศของสามเณรโรงเรียนมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย อําเภอ

วังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , สาขาจิตวิทยาชุมชน, 

(กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙), (บทคัดยอ).   



 

๑๒ 

แนวคิดทางจริยธรรมในคําสอนของมงคลสูตรแสดงใหเห็นวา ในกระบวนการพัฒนาชีวิตนั้น พุทธ

ศาสนาใหความสําคัญท้ังเรื่องความดีงามเหมาะสมของสิ่งแวดลอมเรื่องศักยภาพของตนเอง เรื่องการ

ทําหนาท่ีทางครอบครัวและทางสังคมของปจเจกบุคคลและเรื่องการศึกษา ตลอดถึงการปฏิบัติเพ่ือผล

ข้ันสูงสุดของชีวิต โดยท่ีทุกองคประกอบของการพัฒนาตองดําเนินไปดวยกันอยางเปนกระบวนการ

หรืออยางบูรณาการ ชีวิตท่ีดีคือชีวิตท่ีสมบูรณพรอมทุกดานตามหลักจริยธรรมท่ีแสดงไวในมงคล

สูตร”�ĩ 

 พระมหาถาวร ขนฺติธมฺโม (ทับทิม)  ไดศึกษาเรื่อง “บทบาทของพระสงฆและวัดตอ

การสงเสริมโรงเรียนวิถีพุทธเพ่ือพัฒนาและแกปญหาสังคม ” ผลการศึกษาพบวา “บทบาทของวัดตอ

การใหการสงเสริมโรงเรียนวิถีพุทธนั้นโดยภาระและหนาท่ีวัดมีสวนในการสงเสริมโรงเรียนวิถีพุทธอยู

แลวเพราะโรงเรียนบางแหงตั้งอยูภายในวัดและมีชื่อเดียวกับวัด บทบาทของวัดท่ีกลุมผูปกครองเห็น

วาควรมีบทบาทในระดับมากท่ีสุด คือ วัดควรเปนศูนยกลางการเรียนรูทางพระพุทธศาสนา วัดควร

เปนแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรม เม่ือพิจารณาในภาพรวมท้ังหมดพบวา บทบาทของวัดในการสงเสริม

โรงเรียนวิถีพุทธอยูในระดับมาก บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาสังคมและแกปญหาสังคมนั้นพบวา 

บทบาทของพระสงฆดานสังคมสงเคราะหในการสงเสริมโรงเรียนวิถีพุทธอยูในระดับมาก บทบาทของ

พระสงฆดานเปนผูวางแผนในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือใหบุคคลในสังคมมีความรูรักสามัคคี

พบวา  พระสงฆควรมีบทบาทมากท่ีสุด บทบาทของพระสงฆในการแกปญหาสังคมนั้นพบวา พระสงฆ

ควรมีบทบาทดานแกปญหาสังคมอยูในระดับมาก  ดานประโยชนและคุณคาของโรงเรียนวิถีพุทธใน

การพัฒนาสังคมและแกปญหาสังคมนั้นพบวา ประโยชนและคุณคาของโรงเรียนวิถีพุทธ อยูในระดับ

มาก และผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปจจัยสวนบุคคลไดแก เพศและระดับการศึกษาไมมี

ความสัมพันธบทบาทของพระสงฆและบทบาทของวัดในการสงเสริมโรงเรียนวิถีพุทธ สําหรับปจจัย

สวนบุคคลท่ีเก่ียวกับ อายุ อาชีพ และรายได มีความสัมพันธเกือบทุกดานกับบทบาทของวัดและ

พระสงฆในการชวยเหลือและสงเสริมโรงเรียนวิถีพุทธ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P =๐.๐๕)”�� 

 ดวงเดือน พันธุมนาวิน และ เพ็ญแข ประจนปจจนึก  ไดศึกษาเรื่อง  “จริยธรรม

ของเยาวชนไทย โดยศึกษากับกลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียน  ระดับประถมศึกษาถึงมหาวิทยาลัยจํานวน  

๑,๔๐๐ คน ซ่ึงอยูในกรุงเทพมหานคร  เปนการวิจัยลักษณะการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมและการ

                                           
�ĩพระมหาประเสริฐ าณสีโล  (ธรรมจง), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องแนวความคิดเชิงจริยศาสตร

ในมงคลสูตร ”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย , 

๒๕๔๗).    
��พระมหาถาวร ขนฺติธมฺโม (ทับทิม) , “บทบาทของพระสงฆและวัดตอการสงเสริมโรงเรียนวิถีพุทธ

เพ่ือพัฒนาและแกปญหาสังคม”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยญาณสังวร มหาวิทยาลัยมหาม

กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), (บทคัดยอ).   



 

๑๓ 

ตัดสินใจในชีวิตประจําวันลักษณะเนนอนาคต” ผลการศึกษาพบวา  “ควรจะปลูกฝงใหเด็กมีจริยธรรม

กอนท่ีจะมีอายุ ๑๐ ป เพราะเม่ือเด็กเริ่มเขาสูชวงวัยรุนลักษณะทางจริยธรรมในลักษณะการใชเหตุผล

และ การมุงอนาคตจะเริ่มคงท่ีและพัฒนาการของเด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจไมดีจะ

มีพัฒนาการชากวากลุมอ่ืนในตอนตนแตจะพัฒนาทันกลุมอ่ืนเม่ือมีอายุมากข้ึน  ในดานการเลี้ยงดูและ

การอบรมพบวา มีสวนสัมพันธกับการมีเหตุผลเชิงจริยธรรมในระดับสูงของผูเปนตัวอยางผูถูกศึกษาใน

ทุกระดับอายุ  และการเลี้ยงดูการอบรมแบบประชาธิปไตยใหอิสระในการตัดสินใจนั้นมีความสัมพันธ

กับการมีลักษณะมุงอนาคตในระดับสูงอยางเดนชัด19

�� 

 นภาวรรณ  โกจารยศรี,  ไดศึกษาเรื่อง  “แผนการปฏิบัติอบรมตามแนวทาง

พระพุทธศาสนาสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๖” ผลการศึกษาพบวา  “แผนการฝกปฏิบัติอบรม

คุณธรรมจริยธรรมตามแนวทางพระพุทธศาสนาท่ีกําหนดข้ึนมีผลทําใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 

กลุมทดลองใหเหตุผลเชิงคุณธรรมดานพรหมวิหาร ๔ สูงข้ึน”�� 

 นภดล เทียนเพ่ิมพูล  ไดศึกษาเรื่อง “การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียน

นายรอยตํารวจ ” ผลการศึกษาพบวา “ความคิดเห็นของนักเรียนนายรอยตํารวจเก่ียวกับคุณธรรม

จริยธรรมท่ีควรปลูกฝงใหแกนักเรียนนายรอยตํารวจ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก คุณธรรมท่ีควร

ปลูกฝงอยูในระดับสูงสุด คือเปนผูท่ีมีสัจจะและความจริงใจและระดับต่ําสุดคือเปนผูท่ีมีระเบียบวินัย 

จริยธรรมท่ีควรปลูกฝงอยูในระดับสูงสุด คือ ตั้งใจปฏิบัติหนาท่ีและระดับต่ําสุดคือใหความชวยเหลือ

ผูอ่ืน มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ รูจักเสียสละ เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน”
��

 

 บุษบา เสียงสุขสันติ , ไดศึกษาเรื่อง “ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับคุณธรรม 

จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาระดับชวงชั้นท่ี ๔ ในเขตเทศบาลเมืองกําแพงเพชร ” ผลการศึกษา

พบวา  ๑. ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาระดับชวงชั้นท่ี ๔ 

ในเขตเทศบาลเมืองกําแพงเพชร ในภาพรวมนักเรียนมีระดับคุณธรรม จริยธรรม อยูในระดับมาก คือ 

ดานการมีความกตัญูกตเวที ดานการมีความเมตตากรุณา โอบออมอารี อ้ือเฟอ เผื่อแผ และไมเห็น

แกตัว ดานการมีวินัย มีความรับผิดชอบ ดานการปฏิบัติตนเปนประโยชนตอสวนรวม และดานการมี

                                           
��ดวงเดือน พันธุมนาวินและเพ็ญแข ประจนปจจนึก , รายงานการวิจัยฉบับท่ี ๒๑  จริยธรรมของ

เยาวชนไทย. สถาบันวิจัยพฤติกรรมกศาสตรมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการ

ศาสนา, ๒๕๒๐), หนา ๑๐ – ๑๒. 
��นภาวรรณ โกจารยศรี, “แผนการฝกปฏิบัติอบรมตามแนวทางพระพุทธศาสนาสําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี  ๖”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต , (ขอนแกน : บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยขอนแกน , 

๒๕๔๐), ๑๕๐ หนา. 
��นภดล  เทียนเพ่ิมพูล, “การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนนายรอยตํารวจ”,  วิทยานิพนธศิลปศาสตรม

หาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย  :  สถาบันราชภัฏนครปฐม),  ๒๕๔๖,  หนา ๑๔๓ -๑๕๐. 



 

๑๔ 

ความซ่ือสัตยสุจริต มีเพียงดานการมีความประหยัดและใชทรัพยากรอยางคุมคา อยูในระดับปานกลาง   

๒. ปญหาเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาระดับชวงชั้นท่ี ๔ ในเขตเทศบาลเมือง

กําแพงเพชร โดยภาพรวมนักเรียนมีปญหาอยูในระดับนอย เม่ือพิจารณาเปน รายดาน พบวา ทุกดาน

มีปญหาอยูในระดับนอย สามารถเรียงลําดับจากมากไปหานอย ไดแก ดานการมีวินัย มีความ

รับผิดชอบ ดานการมีความซ่ือสัตยสุจริต ดานการมีความประหยัดและใชทรัพยากรอยางคุมคา ดาน

การมีความเมตตากรุณา โอบออมอารี เอ้ือเฟอเผื่อแผและไมเห็นแกตัว ดานการปฏิบัติตนเปน

ประโยชนตอสวนรวม และดานการมีความกตัญูกตเวที22

�� 

 พิมพพรรณ เทพสุเมธานนท  ไดศึกษาเรื่อง “จริยธรรมของอาจารยและนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายกรุงเทพมหานคร ” ผลการศึกษาสรุปวา “การเรียงลําดับจริยธรรม ๑๐  ดาน 

ของอาจารยและนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความสัมพันธกัน สวนคะแนนจริยธรรมไมมี

ความสัมพันธกันในทางบวก และอาจารยมัธยมศึกษาตอนปลายเพศหญิงและเพศชายมีคะแนน

จริยธรรมดานความสามัคคีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ โดยอาจารยเพศหญิงมีคะแนนจริยธรรมสูง

กวาอาจารยเพศชายอาจารยมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีอายุและสถานภาพสมรสแตกตางกัน มีคะแนน

จริยธรรมรายดานและคะแนนจริยธรรมรวมทุกดานไมแตกตางกัน และท่ีสังกัดประเภทโรงเรียน

ตางกันมีคะแนนจริยธรรมดานความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความซ่ือสัตยสุจริต ความเคารพ

ตอกฎหมายบานเมือง ความยุติธรรม ความเสียสละ ความสามัคคี และคะแนนจริยธรรม รวมทุกดาน

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายเพศหญิงและเพศชาย มีคะแนนจริยธรรม

รายดานและคะแนนจริยธรรมรวมทุกดานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ และท่ีสังกัดประเภทโรงเรียน

ตางกันมีคะแนนจริยธรรมดานความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความซ่ือสัตยสุจริต ความเคารพ

ตอกฎหมายบานเมือง ความยุติธรรม ความเสียสละ ความสามัคคีและคะแนนจริยธรรมรวมทุกดาน

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ สําหรับระดับจริยธรรมรายดานของอาจารยมัธยมศึกษาตอนปลายอยูใน

ระดับ ๓ (มีจริยธรรมเพ่ือผลประโยชนของผูอ่ืนในหมูคณะเล็กๆ) และอยูในระดับ ๔  (มีจริยธรรมเพ่ือ

ผลประโยชนของสังคมสวนรวม) สวนระดับจริยธรรมรายดานของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย อยู

ในระดับ ๓ (มีจริยธรรมเพ่ือผลประโยชนของผูอ่ืนในหมูคณะเล็กๆ) และระดับจริยธรรมรวมทุกดาน

ของอาจารยและนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอยูในระดับ ๓  (มีจริยธรรมเพ่ือผลประโยชนของผูอ่ืน

ในหมูคณะเล็กๆ)”�� 

                                           
��บุษบา เสียงสุขสันติ, ไดศึกษาเรื่อง “ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน

มัธยมศึกษาระดับชวงช้ันท่ี ๔ ในเขตเทศบาลเมืองกําแพงเพชร ” สารนิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  

(กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), (๙๕ หนา). 
��พิมพพรรณ เทพสุเมธานนท , “จริยธรรมของอาจารยและนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

กรุงเทพมหานคร” รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗), ๒๐๐ หนา. 



 

๑๕ 

 พิชัย นาวีรัตนวิทยา  ไดศึกษา เรื่อง “จริยธรรมของนักเรียนระดับการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐานตามความคิดเห็นของครูในสหวิทยาเขตไผอิรุณพัฒนา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ชลบุรี เขต ๑”, ผลการศึกษาพบวา “ระดับจริยธรรมของนักเรียน ชวงชั้นท่ี ๑ และชวงชั้นท่ี ๒ ตาม

ความคิดเห็นของครูในสหวิทยาเขตไผอิรุณพัฒนา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรี เขต ๑ 

โดยรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตาม

ขนบธรรมเนียมประเพณี ความมีระเบียบวินัย ความกตัญูกตเวที ความสามัคคี ความเมตตากรุณา 

การตรงตอเวลา ความยุติธรรม และความเสียสละ อยูในระดับมาก สวนความประหยัด ความ

ขยันหม่ันเพียร ความอดทน และความใฝรู อยูในระดับปานกลาง”��
 

 สุรางค  ศรีหริ่ง ไดศึกษาเรื่อง  “ความคาดหวังของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลายตอวิชาพระพุทธศาสนา  ในอําเภอเมือง  จังหวัดอุดรธานี ” ผลการศึกษาพบวา  “นักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายคาดหวังวา  เม่ือเรียนวิชาพระพุทธศาสนาแลว สามารถพัฒนาตนเองและสังคม

ใหเจริญกาวหนา อยูรวมกันไดอยางสันติสุข มากท่ีสุด รองลงมาไดแก พระพุทธศาสนาเปนวิชาท่ีฝกให

ผูเรียนสามารถใชหลักเหตุผลทางพระพุทธศาสนา  ในการคิดพิจารณาและวินิจฉัยความถูกตอง  และ

เนื้อหาวิชาท่ีหลักสูตรกําหนดเก่ียวกับพระไตรปฎก  พุทธศาสนสุภาษิต  ภาษาบาลีและคําศัพททาง

พระพุทธศาสนา  ชวยใหเขาใจพระพุทธศาสนาอยางแทจริง  และนําไปใชไดถูกตองเหมาะสม  นอย

ท่ีสุด”�� 

 สุพวรรณ จันทมาศ  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ความสามารถในการเผชิญปญหาดานการ

เรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ ของนักเรียนชวงชั้นท่ี ๓ ท่ีมีการตระหนักรูตนเอง เพศและระดับชั้น

เรียนตางกัน” ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้   ๑. นักเรียนท่ีมีการตระหนักรูตนเองระดับสูง มีความสามารถ

ในการเผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวานักเรียนท่ีมีการตระหนักรูตนเอง

ระดับปานกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ สําหรับนักเรียนหญิงมีความสามารถในการ

เผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ แตกตางจากนักเรียนชายอยางไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ มีความสามารถในการเผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลัก

อิทธิบาท ๔ สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ มีความสามารถ

ในการเผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ 

                                           
��พิชัย นาวีรัตนวิทยา , จริยธรรมของนักเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตามความคิดเห็นของครู

ในสหวิทยาเขตไผอิรุณพัฒนา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรี เขต ๑ , ปริญญา ครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาการบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร, ๒๕๔๙), ๑๐๕ หนา. 
��สุรางค ศรีหริ่ง, “ความคาดหวังของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ตอวิชาพระพุทธศาสนา  

ในอําเภอเมืองจังหวัดอุดรธานี ”, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต  (ขอนแกน : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน , 

๒๕๔๐), ๑๖๐ หนา. 



 

๑๖ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ และ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ มีความสามารถในการ

เผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ อยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ 

  ๒. ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ พบวามีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรเพศกับตัวแปร

ระดับชั้นเรียนท่ีสงผลรวมกันตอความสามารถในการเผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิ

บาท ๔อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ นั่นคือ 

   ๒.๑ นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ มีความสามารถในการเผชิญปญหา

ดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ และนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ มีความสามารถในการเผชิญปญหาดาน

การเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวานักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ และนักเรียนชายชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๒ มีความสามารถในการเผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวา

นักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

   ๒.๒ นักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ มีความสามารถในการเผชิญปญหา

ดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ และสูงกวา

นักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ ตามลําดับ และนักเรียน

หญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ มีความสามารถในการเผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ 

สูงกวานักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   ๒.๓ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ และ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เพศหญิงมี

ความสามารถในการเผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวาเพศชายอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ เพศชายมีความสามารถในการเผชิญ

ปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ สูงกวาเพศหญิงอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติและกรณี

อ่ืนไมพบปฏิสัมพันธ26

�Ĩ
 

 นิติรัฐ วรรณวิริยวัตร  ไดศึกษาเรื่อง “การบริหารงานแบบพุทธวิธีของโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรม อําเภอเมืองเชียงใหม ” ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ “ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญไดให

ขอมูลวา ผูบริหารไดบริหารงานตามแบบพุทธวิธีของโรงเรียนพระปริยัติธรรม อําเภอเมืองเชียงใหม 

ทุกดาน แตเม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบวา ผูบริหารไดบริหารงานท่ีเนนการนําหลักธรรมมาใชใน

การบริหารตน ตามหลักของสัปปุริสธรรม (ธรรมของคนดี) ท้ัง ๗ ประการ คือ ธัมมัญุตา (รูจักเหตุ)  

                                           
�Ĩสุพวรรณ จันทมาศ , “ความสามารถในการเผชิญปญหาดานการเรียนโดยอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ 

ของนักเรียนชวงช้ันท่ี ๓ ท่ีมีการตระหนักรูตนเอง เพศและระดับช้ันเรียนตางกัน ” ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การวิจัย

และสถิติทางการศึกษา), (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๑), ๑๑๗ หนา. 



 

๑๗ 

อัตถัญุตา (รูจักผล) อัตตัญุตา รูจักตน มัตตัญุตา (รูจักประมาณ) กาลัญุตา (รูจักกาล)  ปริสัญุ

ตา (รูจักชุมชน) และปโรปรัญุตา (รูจักเลือกคบคน) การบริหารคน ตามหลักพลธรรม (ธรรมเปน

กําลังในการบริหารงาน) ท้ัง ๔ ประการคือ ปญญาพละ (ใชปญญา) วิริยพละ (ใชความเพียร)  อนวัชช

พละ (ใชความสุจริต) สังคหพละ (ใชมนุษยสัมพันธ) และการบริหารงาน ตามหลักอิทธิบาทธรรม  

(ธรรมท่ีนําทางสูความสําเร็จ) ท้ัง ๔ ประการคือ ฉันทะ (มีความสนใจ) วิริยะ (มีความเพียรพยายาม)  

จิตตะ (ความเอาใจใส) วิมังสา (หม่ันทบทวนการงาน) รวมถึงการบริหารงานตามหลักฆราวาสธรรม  

(ธรรมสําหรับผูครองเรือน) ท้ัง ๔ ประการ คือ สัจจะ (มีความจริงใจ) ทมะ (มีความขมใจ) ขันติ  (มี

ความอดทน) และจาคะ (มีการเสียสละ)”�ĩ 

 โกศล ธนูธรรมทัศน ไดศึกษาเรื่อง “ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

ของครูสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย  

พุทธศักราช ๒๕๒๔ (ฉบับปรับปรุง พุ ทธศักราช ๒๕๓๓) ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา เขต

การศึกษา ๖ ” ผลการวิจัยพบวา “ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ และชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี ๕ สวนใหญมีความคิดเห็นตรงกันเก่ียวกับปญหาการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาท่ีมีปญหามากในดานจุดประสงคของหลักสูตรท่ีสงเสริมใหผูเรียนเกิดศรัทธา ซาบซ้ึง  

และสํานึกในความสําคัญของพระพุทธศาสนาและคุณของพระรัตนตรัย เนื้อหาวิชามีลักษณะเปน

นามธรรม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมบรรลุจุดประสงคของบทเรียนท่ีกําหนดไว ขาดสื่อและ

อุปกรณการสอน และไมสามารถวัดและประเมินผลการเรียนการสอนใหบรรลุจุดประสงคเชิง

พฤติกรรมของแตละบทเรียนได”��  

 สุดา ชินะวานิช  ไดศึกษาเรื่อง  “ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ

ครูผูสอนและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบวา “ครูผูสอนมี

ปญหาในระดับนี้มากเรื่องเก่ียวกับการขาดความรูความเขาใจคําศัพทภาษาบาลี การเห็นความสําคัญ

และความรูของนักเรียนเก่ียวกับพระพุทธศาสนา คูมือประกอบการสอนมีนอย เนื้อหานาเบื่อหนาย  

                                           
�ĩนิติรัฐ วรรณวิริยวัตร, “การบริหารงานแบบพุทธวิธีของโรงเรียนพระปริยัติธรรม อําเภอเมือง

เชียงใหม”, วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต , (การบริหารการศึกษา), (เชียงใหม : บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๒), (บทคัดยอ).    
��โกศล  ธนูธรรมทัศน, “ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูสอนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  

๔ และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช ๒๕๒๔ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช   

๒๕๓๓) ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา ๖”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอน

สังคมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,  ๒๕๓๗), (บทคัดยอ).   



 

๑๘ 

นักเรียนไมสนใจท่ีจะเรียน นักเรียนเรียนรูพระพุทธศาสนาจากโรงเรียนมากท่ีสุด และเห็นวาวิชา

พระพุทธศาสนามีคุณคาเปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ ชวยใหคนมีคุณภาพ”�� 

 ชุติมา ออนละมาย   ไดศึกษาเรื่อง  “สภาพจัดการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนาใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ” ผลการศึกษาพบวา “จุดประสงคของหลักสูตรมีความเหมาะสมและ

สอดคลองกับสังคมปจจุบัน เนื้อหาวิชาเปนประโยชนมีสวนสงเสริมทัศนคติ คานิยม ลักษณะในดาน

ศาสนา และสามารถนําประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดฎ 30

�� 

 จํานวย วิมะสิน ได ศึกษา เรื่อง “การสํารวจความสนใจและทัศนคติตอ

พระพุทธศาสนาของเด็กวัยรุนในจังหวัดนนทบุรี ” โดยไดทําการสุมตัวอยางของนักเรียนชายและหญิง 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔-๕ จํานวน ๒๑๖ คน ผลการ ศึกษาพบวา “เด็กวันรุนสวนใหญมีทัศนคติท่ีดีตอ

พระพุทธศาสนาวา พระพุทธศาสนาสอนใหคนทําความดีละเวนความชั่ว และมีทัศนคติท่ีดีตอ

ประเพณีอันเนื่องมาจากศาสนา เชน การทําบุญตักบาตร การฟงเทศน เด็กวัยรุนมีความเห็นวา

พระพุทธเจาเปนศาสดาของศาสนาพุทธ เปนผูตรัสรูเองโดยชอบ และพระสงฆคือผูสืบตอศาสนาและ

สอนธรรมะใหแกบุคคลท่ัวไป”�� 

 สุภัทรา สุภัทรนันท   ได ศึกษาเรื่อง “ทัศนคติและความสนใจของนักเรียนท่ีมีตอ

พระพุทธศาสนา” โดยใชวิธีการสุมตัวอยางจากนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยและนักศึกษาวิทยาลัย

การแพทยศาสตร จํานวน ๑ ,๑๑๗ คน ผล การศึกษาพบ วา “นิสิตท้ัง ๒ กลุม มีทัศนคติท่ีดีตอพระ

รัตนตรัยวา  ปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจะชวยใหทําความชั่วนอยลง และเห็นวา

พระสงฆเปนผูมีความสําคัญในการสืบตออายุพระพุทธศาสนา”�� 

 สรุป จากการศึกษา เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ไมพบวา สามเณรมีการ

ประยุกตใชหลักพุทธศาสนสุภาษิตในภาพรวม แตมีการใชในชีวิตประจําวัน เพราะการเปนสามเณร

ตองเก่ียวของอยูกับหลักศีลธรรมจริยธรรมตลอดเวลา ไมอาจหลีกเลี่ยงได และจะตองเปนอยูอยางนี้
                                           

��สุดา ชินะวานิช ไดศึกษาเรื่อง “ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูผูสอนและ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในกรุงเทพมหานคร ”  (กรุงเทพฯ : วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขา

ศึกษาศาสตร การสอน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๙),  บทคัดยอ.  
��ชุติมา ออนละมาย, “สภาพจัดการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ”, 

วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาสารัตถศึกษา,  (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาสารัตถศึกษา บัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา จ-ฉ.   
��จํานวย วิมะสิน, “การสํารวจความสนใจและทัศนคติตอพระพุทธศาสนาของเด็กวัยรุนในจังหวัด

นนทบุรี ”, วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต , (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๐๙), หนา ๕๓.  
��สุภัทรา สุภัทรนันท, “ทัศนคติและความสนใจของนักเรียนท่ีมีตอพระพุทธศาสนา ”, (��จํานวย วิ

มะสิน, “การสํารวจความสนใจและทัศนคติตอพระพุทธศาสนาของเด็กวัยรุนในจังหวัดนนทบุรี ”, วิทยานิพนธ

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๐๕), หนา ๖๐.   



 

๑๙ 

ตลอด การศึกษาเรื่อง “การประยุกตใชหลักพุทธศาสนสุภาษิตในการดําเนินชีวิตของสามเณร ใน

โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ ” จะเปนการสํารวจถึงทัศนะคติและความคาดหวังของสามเณร

ตอการนําหลักพุทธศาสนสุภาษิตไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เพ่ือความเจริญกาวหนาและความดี

งามของชีวิตในดานใดบาง เพ่ือวางกรอบและวิธีการในการสงเสริมใหสังคมไดนําหลักพุทธศาสน

สุภาษิตไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสมและเปนประโยชน อยางยั่งยืน 

 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

ดานวิธีการวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสม 33

�� (Mixed 

Methods Research) โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในการศึกษาโดยจะใช

วิธีการวิจัยเอกสารและเก็บขอมูลภาคสนามดวยวิธีการสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเปนสามเณรท่ีมีความ

ประพฤติดี เปนแบบอยางท่ีดี ในโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ จังวัดสิงหบุรี แลวนํามา

วิเคราะหในภาพรวม เพ่ือใหเห็นความสอดคลองกับ หลักพุทธศาสนสุภาษิตท่ีสอดคลองกับการดําเนิน

ชีวิตของสามเณร โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 ๑.๗.๑ ศึกษาคนควารวบรวมขอมูลจากเอกสารข้ันปฐมภูมิไดแก ( Primary Source)

พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ 

 ๑.๗.๒ ศึกษาคนควารวบรวมขอมูลข้ันทุติยภูมิ ( Secondary Source) ไดแก อรรถ

กถา ฎีกา ตําราวิทยานิพนธ รายงานการวิจัย หนังสือเอกสาร สิ่งพิมพตางๆ เชน หนังสือพิมพ 

นิตยสาร วารสารและ บทความจากอินเตอรเน็ต 

 ๑.๗.๓ สัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับ ความคิดเห็นของสามเณร ที่เปนกลุมตัวอยางที่ดี ใน

โรงเรียนปริยัติธรรม ในจังหวัดสิงหบุรี จํานวน ๔ โรง 

 ๑.๗.๔ วิเคราะห ขอมูล โดยนํามาศึกษาวิเคราะหตามขอบเขตของการวิจัย และ

นําเสนอสรุปการวิจัย ดวยวิธีนําเสนอผลการวิจัยโดยวิธีเชิงพรรณนา 

๑.๘ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

๑.๘.๑ ทําใหทราบหลักพุทธศาสนสุภาษิตท่ีสอดคลองกับการดําเนินชีวิตในสังคมไทย 

๑.๘.๒ ทําใหการดํารงสมณเพศในภาพรวมของสามเณรในสังคมไทย 

๑.๘.๓ ทําไดทราบแนวทางการประยุกตใชพุทธศาสนสุภาษิตในการดํารงสมณเพศของ

สามเณร : ศึกษาเฉพาะกรณีสามเณรในจังหวัดสิงหบุรี  

                                           
��นงลักษณ วิรัชชัย , วิจัยและสถิติ : คําถามชวนตอบ , (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาวิจัยและ

จิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๕๖ – ๕๗. 


